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Zie Gastroenterologie sport

sigmoid resectie met stoma van het colon, na 8-12 weken herstel
indicatie sigmoiddivertikels
RBPA
Definitie
Megacolon congenitum, vanaf geboorte, agangliose distaal, hogerop stenose
Oorzaak
aangeboren (genestisch) neurogeen defect in darmwand: geen peristaltiek, geen relaxatie van de sfincter
spieren
zenuwcellen groeien vanaf de maag naar distaal, soms stopt dit proces te vroeg
in 5% familiaal voorkomend, rest dus mult-factorieel
Epidemiologie
1/5.000
komt vaker voor met syndroom van Down
Lokatie
Rectum altijd, hoe ernstiger, hoe meer van het colon is aangedaan
Symptomen
constipatie, opgezette buik, braken
soms direct duidelijk soms pas na jaren
Diagnose
Bioptie (evt manometrie of coloninloop foto)
Behandeling
e medicatie: laxerende middelen
e incisie van de sfincter spier
e resectie van aangedane deel van colon (operatie van Duhamel)
Prognose
vaak blijvende obstipatie en buikklachten (ook na de ingreep)
laxeermiddelen nodig
hereditary non polyposis colon ca syndr = Lynch, type 1 = colon, type 2 = colon + gastro-intestinaal, soms ook
endometriumca
Zie syndromen
niet altijd occlussief, kan ook low flow, meestal colon descendens
=HNPCC
bloeding prox li colon
1. diverticulose: klonters
2. IBD: slijm
3. angiodysplasie: klonters
4.ca
5. trectumulcus
6. ulcus
Oorzaak
infectie thv colon
Behandeling
geen
Zie Diaree
Oorzaak
o te weinig vocht
o te weinig vezels
Behandeling
Bisacodyl 5 mg tablet
Op RX = ischemische colitis
Fulminate infectie, risico perforatie

Benigne
Risicofactoren

e obesitas (1/3de)

e rood vlees / vet / zuivel

e alcohol

e roken

e weinig foliumzuur inname
Preventie

o fruit, groenten, bonen

® granen
Epidemiologie

zowel bij mannen als bij vrouwen 2¢ doodsoorzaak
mortaliteit

4000 personen per jaar
incidentie
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briden

closed loop obstructie

colon obstructie

ileus

invaginatie
Ogilvee syndroom
pseudo-obstructie
radio-enteritis
sequens
strangulatie

Rectum
Marisca
Hirschprung

anismus
bloed in stoelgang

faecaal impactie

fistel
fisuur

hemorroiden extern

hemorroiden intern

obstipatie

Peri-anaal abces
rectale prolaps

recto-rectoale invaginatie

sigmoidvolvulus

direct (wkn) na operatie problemen, altijd dundarm obstructie R/ 72 uur maagsonde
soms niet op RX AE te zien D/ echo

type 1 Bauhin competent: hele colon dilatatie (meestal)

type 2 Bauhin contractie: colon + dundarmdilatatie

type 3 Bauhin incompetent: dundarm dilatatie zonder caecumdilatatie

veel abdom opzetting (DD/ dundam)

definitie =geen transit, door obstructie/krampen/paralyse (mag wel krampen hebben)
na 2 dagen obstructie (krampen) darmen uitgeput — paralytisch
S/ geen stoelgang, braken
D/ K*(gezien braken)
R/ >10 cm = OK indicatie
maagsonde, NPO, infuus
bloederige diaree, meestal ileocaecaal (Dance teken = leeg re fossa) event rectrectaal = interne prolaps
spasticiteit colon descendens (obstructie) bij oud na HK R/ coloscopie
=paralytisch op medicatie of stress
na RT, event na 20 jaar, diaree
obstructie — strangulatie — peritonitis
peritonitis + obstructie = strangulatie=lumen+vasculaire obstructie
prim of secund door darm distensie
ac abdom—>sympti«—>obstruct ileus—toxische shock

Definitie
= anal skin tag = uitstulpende huidplooi
Zie Colon
persen + anale sfincter contractie ipv relaxtie (sex misbruik)
1. RBPA 1. op papier = fissuur
2. op/in faeces = ca, colitis
3. nadruppelen, WC = interne hemorroiden
2. Melena zie colon
3. occult
alleen in rectum
D/ PPA
Pijnloos bij Crohn
=mucosa scheur, pijnloos bij Crohn
Behandeling
lidocaine zalf 3% 30 min voor defaecatie
isosobidedinitraat (ISDN) vaseline FNA 1% créme om de 3 uur
Definitie
onder huid, kunnen tromboseren (peri-anale trombose), bloeden niet, trombose = erg pijnlijk
Behandeling
niet gethromboseerd  sclerosering
gethromboseerd incisie (ovaalvormig), uithalen thrombus en spoelen, open laten (lactulose mee),
gaasje erin, 2x/dg spoelen
Definitie
interne hemorroiden (onder mucosa) —externe prolaps en bloeding, weinig pijn
Behandeling
repositie
Indeling
1. slow transit colon = <1x /2wk stoelgang (zie colon)
2. outlet obstructie = dyschezie
R/ wachten tot abces rijp is (rood, glanzend, fluctuatie)
Intern (recto-rectale invaginatie) of extern
S/ obstipatie en incontinentie (gestoord sfincterreflex), slijm, ulcus
veel persen op klein beetje harde stoelgang (restenarm) — interne prolaps — recto-rectale invaginatie —
rectocoele, enterocoele
D/ triple lumen RX
waterige diaree, breed colon = predispositie, snavelbeeld
R/ endoscopie



